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職員紹介

中央林間包括だより

中央林間包括・活動報告とお知らせ♪

地域包括支援センターは、大和市から委託を受けた

65歳以上のみなさまの福祉の総合相談窓口です
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～９月に予定している活動～

・「介護予防サポーター講座」9/9(火)〜10/28(火)
・介護者交流会 9/30(火) 13:30〜15：00

●毎月開催している活動
・茶話会 毎月第３月曜日 10:30〜12:00
・映画倶楽部 毎月第２水曜日 9:50〜12:00
・囲碁将棋倶楽部 毎月第１･３木曜日14：00〜16:00
※上記の開催場所は、すべて中央林間地域包括支援センターで

開催されます。 お問い合わせは裏面の電話番号へ！

いとう えつこ

伊藤 悦子

☆介護者教室 7月１１日（金）実施しました！
「耳の聞こえ方を知ろう」
講師：パナソニック補聴器（株）小野 徳規 氏
耳の構造、聞こえにくくなる原因、補聴器と集音器の違い、自
分の耳がどれだけ聞き取れるかの測定を行いました。

☆囲碁将棋倶楽部 中央林間･中央林間西 在住の方

参加者募集中

☆「シニアのための便利ガイド」第３版を作成しました。

ホームページからダウンロードできます。

管理者 兼 主任ケアマネ 看護師 社会福祉士 主任ケアマ社会福祉士



地域包括支援センター 4つの役割

事業所名 中央林間地域包括支援センター(プレマ会）

住 所 大和市中央林間8-25-8 LAPLA 中央林間2階

担当地区 中央林間 ・中央林間西

電話番号 046-271-5572 ／FAX 046-271-5573

ホームページ:https://chuorinkanhoukatu.wixsite.com/my-site

2階の北側に
なります。

大和市イベント
キャラクター ヤマトン

高齢のみなさんやご家族、地
域の人からの相談や悩みにお応
えし、情報の提供やサービスの
紹介をします。介護や健康のこ
とだけでなく、生活全般につい
てお気軽にご相談ください。

●総合相談支援業務

高齢のみなさんが自立した生活

が続けられるように、生活の仕方

やサービスの利用などについて助

言･紹介するなど今の状態にあっ

た健康づくりや介護予防のお手伝

いをします。

●介護予防ケアマネジメント業務

安心して日常生活を送れるよう、

高齢のみなさんの権利を守る取り

組みをします。たとえば成年後見

制度の紹介や虐待の早期発見、消

費者被害の未然防止などに対応し

ます。

●権利擁護業務 ●包括的・継続的ケアマネジメント支援業務

高齢のみなさんが住み慣れた地

域で暮らし続けられるよう、ケア

マネジャーの指導･支援など地域の

様々な機関･専門家と連携･協力で

きる体制づくりに取り組みます。


